
МЛ&ТВЫ НА СО~НЪ ГРZДУ~ЩЫМЪ

Ѓще їерeй, глаг0летъ: Бlгословeнъ бGъ нaшъ: 

Ѓще ли не їерeй: Мlтвъ рaди пречcтыz твоеS м™ре, и3 всёхъ с™hхъ 

твои1хъ, гDи ї}се хrтE б9е нaшъ, поми1луй нaсъ, ґми1нь. 

ЦRю2 нбcный: Трис™0е: по Џ§е нaшъ: 

И# ѓбіе, тропари2 сі‰, глaсъ ѕ7.

Поми1луй нaсъ, гDи, поми1луй нaсъ: всsкагw бо tвёта недоумёюще, 

сію2 ти2 мlтву, ћкw вLцэ, грёшніи прин0симъ: поми1луй нaсъ. 

Слaва: ГDи, поми1луй нaсъ, на тS бо ўповaхомъ: не прогнёвайсz на 

ны2 ѕэлw2, нижE помzни2 беззак0ній нaшихъ, но при1зри и3 нhнэ ћкw 

бlгоутр0бенъ, и3 и3збaви ны2 t вр†гъ нaшихъ: тh бо є3си2 бGъ нaшъ, и3 

мы2 лю1діе твои2, вси2 дэлA рукY твоє1ю, и3 и4мz твоE призывaемъ. 

И# нhнэ: Млcрдіz двє1ри tвeрзи нaмъ, бlгословeннаz бцdе, 

надёющіисz на тS да не поги1бнемъ, но да и3збaвимсz тоб0ю t бёдъ, 

ты2 бо є3си2 сп7сeніе р0да хrтіaнскагw. 

Тaже: ГDи поми1луй, в7i. 

Мlтва №, с™aгw макaріа вели1кагw, къ бGу nц7Y.

Б9е вёчный, и3 цRю2 всsкагw создaніz, спод0бивый мS дaже въ чaсъ 

сeй доспёти: прости1 ми грэхи2, ±же сотвори1хъ въ сeй дeнь, дёломъ, 

сл0вомъ и3 помышлeніемъ: и3 њчи1сти, гDи, смирeнную мою2 дyшу t 

всsкіz сквeрны пл0ти и3 дyха, и3 дaждь ми2, гDи, въ нощи2 сeй с0нъ прей

ти2 въ ми1рэ: да востaвъ t смирeннагw ми2 л0жа, бlгоугождY прес™0му 

и4мени твоемY, во всS дни2 животA моегw2, и3 поперY борю1щыz мS враги2 

плотск‡z и3 безплHтныz: и3 и3збaви мS, гDи, t помышлeній сyетныхъ, 

њсквернsющихъ мS, и3 п0хотей лукaвыхъ. Ћкw твоE є4сть цrтво, и3 

си1ла, и3 слaва, nц7A, и3 сн7а, и3 с™aгw д¦а, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки 

вэкHвъ, ґми1нь. 

Мlтва в7, ко гDу нaшему ї}су хrтY, с™aгw ґнті0ха.



Вседержи1телю, сл0во џ§ее, сaмъ совершeнъ сhй, ї}се хrтE, мн0гагw 

рaди млcрдіz твоегw2 никогдaже tлучaйсz менE рабA твоегw2, но всегдA во 

мнЁ почивaй. Ї}се, д0брый пaстырю твои1хъ nвeцъ, не предaждь менE 

крамолЁ ѕміи1нэ, и3 желaнію сатанинY не њстaви менE, ћкw сёмz тли2 

во мнЁ є4сть. Ты2 ќбw, гDи б9е покланsемый, цRю2 с™hй, ї}се хrтE, 

спsща мS сохрани2 немерцaющимъ свётомъ, д¦омъ твои1мъ с™hмъ, 

и4мже њс™и1лъ є3си2 твоS ў§нки2. Дaждь, гDи, и3 мнЁ недост0йному рабY 

твоемY сп7сeніz твоегw2 на л0же моeмъ: просвэти2 ќмъ м0й свётомъ 

рaзума с™aгw є3ђліа твоегw2: дyшу люб0вію кrтA твоегw2: сeрдце, чис

тот0ю словесE твоегw2: тёло моE твоeю стрaстію безстрaстною: мhсль 

мою2 твои1мъ смирeніемъ сохрани2, и3 воздви1гни мS во врeмz под0бно на 

твоE славосл0віе. Ћкw препрослaвленъ є3си2 со безначaльнымъ твои1мъ 

nц7eмъ и3 съ прес™hмъ д¦омъ, во вёки, ґми1нь. 

Мlтва G, ко прес™0му д¦у.

ГDи, цRю2 нбcный, ўтёшителю, дш7е и4стины, ўмилосeрдисz, и3 поми1луй 

мS грёшнаго рабA твоего2, и3 tпусти1 ми недост0йному, и3 прости2 вс‰, 

є3ли6ка ти2 согрэши1хъ днeсь ћкw человёкъ, пaче же и3 не ћкw человёкъ, 

но и3 горёе скотA, вHльныz моS грэхи2 и3 невHльныz, вёдwмыz и3 

невёдwмыz: ±же t ю4ности и3 t наyки ѕлы2, и3 ±же сyть t нaгльства 

и3 ўнhніz. Ѓще и4менемъ твои1мъ клsхсz, и3ли2 похyлихъ є5 въ 

помышлeніи моeмъ: и3ли2 кого2 ўкори1хъ: и3ли2 њклеветaхъ кого2 гнёвомъ 

мои1мъ, и3ли2 њпечaлихъ, и3ли2 њ чeмъ прогнёвахсz: и3ли2 солгaхъ, и3ли2 

безг0днw спaхъ, и3ли2 ни1щь пріи1де ко мнЁ, и3 презрёхъ є3гw2: и3ли2 брaта 

моего2 њпечaлихъ, и3ли2 свaдихъ, и3ли2 кого2 њсуди1хъ: и3ли2 развеличaхсz, и3ли2 

разгордёхсz, и3ли2 разгнёвахсz: и3ли2 стоsщу ми2 на мlтвэ, ќмъ м0й њ 

лукaвствіи мjра сегw2 подви1жесz, и3ли2 развращeніе помhслихъ, и3ли2 

њб8zд0хсz, и3ли2 њпи1хсz, и3ли2 без8 ўмA смэsхсz: и3ли2 лукaвое помhслихъ, 

и3ли2 добр0ту чуждyю ви1дэвъ, и3 т0ю ўsзвенъ бhхъ сeрдцемъ: и3ли2 



неподHбнаz глаг0лахъ, и3ли2 грэхY брaта моегw2 посмэsхсz, мо‰ же 

сyть безчи1слєннаz согрэшє1ніz: и3ли2 њ мlтвэ неради1хъ, и3ли2 и4но что2 

содёzхъ лукaвое, не п0мню, т† бо вс‰ и3 бHльша си1хъ содёzхъ. По

ми1луй мS тв0рче м0й вLко, ўнhлаго и3 недост0йнаго рабA твоего2: и3 

њстaви ми2, и3 tпусти2, и3 прости1 мz, ћкw бlгъ и3 чlвэколю1бецъ, да съ 

ми1ромъ лsгу, ўснY и3 почjю, блyдный, грёшный и3 nкаsнный ѓзъ, и3 

поклоню1сz, и3 воспою2, и3 прослaвлю пречcтн0е и4мz твоE, со nц7eмъ, и3 

є3динор0днымъ є3гw2 сн7омъ, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки, ґми1нь. 

Мlтва д7, с™aгw макaріа вели1кагw.

Чт0 ти принесY: и3ли2 чт0 ти воздaмъ, великодарови1тый безсмeртный 

цRю2, щeдре и3 чlвэколю1бче гDи; ћкw лэнsщасz менE на твоE ўгождeніе, 

и3 ничт0же бlго сотв0рша, привeлъ є3си2 на конeцъ мимошeдшагw днE 

сегw2, њбращeніе и3 сп7сeніе души2 моeй стр0z. Млcтивъ ми2 бyди грёшному 

и3 њбнажeнному всsкагw дёла бlга, возстaви пaдшую мою2 дyшу, 

њскверни1вшуюсz въ безмёрныхъ согрэшeніихъ, и3 tими2 t менE вeсь 

п0мыслъ лукaвый ви1димагw сегw2 житіS. Прости2 моS согрэшє1ніz, 

є3ди1не безгрёшне, є4же ти2 согрэши1хъ въ сjй дeнь, вёдэніемъ и3 

невёдэніемъ, сл0вомъ, и3 дёломъ, и3 помышлeніемъ, и3 всёми мои1ми 

чyвствы. Ты2 сaмъ покрывaz, сохрани1 мz t всsкагw сопроти1внагw 

њбстоsніz б9eственною твоeю влaстію, и3 неизречeннымъ 

чlвэколю1біемъ, и3 си1лою. Њчи1сти, б9е, њчи1сти мн0жество грэхHвъ 

мои1хъ: бlговоли2, гDи, и3збaвити мS t сёти лукaвагw, и3 сп7си2 стрaстную 

мою2 дyшу, и3 њсэни1 мz свётомъ лицA твоегw2, є3гдA пріи1деши во 

слaвэ: и3 неwсуждeнна нhнэ сн0мъ ўснyти сотвори2, и3 без8 мечтaніz: и3 

несмущeнъ п0мыслъ рабA твоегw2 соблюди2, и3 всю2 сатанинY дётель tжени2 

t менE: и3 просвэти1 ми разyмныz џчи сердє1чныz, да не ўснY въ 

смeрть. И# посли1 ми ѓгGла ми1рна, храни1телz и3 настaвника души2 и3 тёлу 

моемY, да и3збaвитъ мS t врaгъ мои1хъ: да востaвъ со nдрA моегw2, 



принесy ти бlгодaрствєнныz мольбы6. Е$й, гDи, ўслhши мS грёшнаго и3 

ўб0гаго рабA твоего2, и3зволeніемъ и3 с0вэстію. Дaруй ми2 востaвшу 

словесє1мъ твои6мъ поучи1тисz, и3 ўнhніе бэс0вское далeче t менE 

tгнaно бhти сотвори2 твои1ми ѓгGлы: да бlгословлю2 и4мz твоE с™0е, и3 

прослaвлю, и3 слaвлю пречcтую бцdу мRjю, ю4же дaлъ є3си2 нaмъ грёшнымъ 

заступлeніе, и3 пріими2 сію2 молsщуюсz за ны2: вёмъ бо, ћкw подражaетъ 

твоE чlвэколю1біе, и3 молsщисz не престаeтъ. ТоS заступлeніемъ, и3 

чcтнaгw кrтA знaменіемъ, и3 всёхъ с™hхъ твои1хъ рaди, ўб0гую дyшу 

мою2 соблюди2, ї}се хrтE б9е нaшъ, ћкw с™ъ є3си2 и3 препрослaвленъ во вё

ки, ґми1нь. 

Мlтва є7.

ГDи б9е нaшъ, є4же согрэши1хъ во дни2 сeмъ, сл0вомъ, дёломъ и3 

помышлeніемъ, ћкw бlгъ и3 чlвэколю1бецъ прости1 ми: ми1ренъ с0нъ и3 

безмzтeженъ дaруй ми2: ѓгGла твоего2 храни1телz посли2, покрывaюща и3 

соблюдaюща мS t всsкагw ѕлA: ћкw ты2 є3си2 храни1тель душaмъ и3 

тэлесє1мъ нaшымъ, и3 тебЁ слaву возсылaемъ, nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му 

д¦у, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки вэкHвъ, ґми1нь. 

Мlтва ѕ7.

ГDи б9е нaшъ, въ нег0же вёровахомъ, и3 є3г0же и4мz пaче всsкагw 

и4мене призывaемъ, дaждь нaмъ ко снY tходsщымъ њслaбу души2 и3 

тёлу, и3 соблюди2 нaсъ t всsкагw мечтaніz, и3 тeмныz слaсти кромЁ: 

ўстaви стремлeніе страстeй, ўгаси2 разжжє1ніz востaніz тэлeснагw. 

Дaждь нaмъ цэломyдреннэ пожи1ти, дёлы и3 словесы2: да добродётельное 

жи1тельство воспріeмлюще, њбэтовaнныхъ не tпадeмъ бlги1хъ твои1хъ, 

ћкw бlгословeнъ є3си2 во вёки, ґми1нь. 

Мlтва з7, с™aгw їwaнна златоyстагw:

моли6твы молє1бныz числ0мъ двaдесzтимъ четhремъ

часHмъ дневнhмъ и3 нощнhмъ.



Днeви:

ГDи, не лиши2 менE нбcныхъ твои1хъ бlгъ. ГDи, и3збaви мS вёчныхъ 

мyкъ. ГDи, ўм0мъ ли и3ли2 помышлeніемъ, сл0вомъ и3ли2 дёломъ согрэ

ши1хъ, прости1 мz. ГDи, и3збaви мS всsкагw невёдэніz и3 забвeніz и3 

малодyшіz, и3 њкаменeннагw нечyвствіz. ГDи, и3збaви мS t всsкагw 

и3скушeніz. ГDи, просвэти2 моE сeрдце, є4же помрачи2 лукaвое похотёніе. 

ГDи, ѓзъ ћкw человёкъ согрэши1хъ, тh же ћкw бGъ щeдръ поми1луй 

мS, ви1дz нeмощь души2 моеS. ГDи, посли2 бlгодaть твою2 въ п0мощь 

мнЁ, да прослaвлю и4мz твоE с™0е. ГDи ї}се хrтE, напиши1 мz рабA твое

го2 въ кни1зэ жив0тнэй, и3 дaруй ми2 конeцъ бlгjй. ГDи б9е м0й, ѓще и3 

ничт0же бlго сотвори1хъ пред8 тоб0ю, но дaждь ми2, по бlгодaти твоeй, 

положи1ти начaло бlг0е. ГDи, њкропи2 въ сeрдцэ моeмъ р0су бlгодaти 

твоеS. ГDи, нб7сE и3 земли2, помzни1 мz грёшнаго рабA твоего2, стyднаго 

и3 нечи1стаго, во цrтвіи твоeмъ, ґми1нь. 

Н0щи:

ГDи, въ покаsніи пріими1 мz. ГDи, не њстaви менE. ГDи, не введи2 менE 

въ напaсть. ГDи, дaждь ми2 мhсль бlгу. ГDи, дaждь ми2 слeзы, и3 

пaмzть смeртную и3 ўмилeніе. ГDи, дaждь ми2 п0мыслъ и3сповёданіz 

грэхHвъ мои1хъ. ГDи, дaждь ми2 смирeніе, цэломyдріе и3 послушaніе. ГDи, 

дaждь ми2 терпёніе, великодyшіе и3 кр0тость. ГDи, всели2 въ мS к0рень 

бlги1хъ, стрaхъ тв0й въ сeрдце моE. ГDи, спод0би мS люби1ти тS t всеS 

души2 моеS и3 помышлeніz, и3 твори1ти во всeмъ в0лю твою2. ГDи, 

покрhй мS t человBкъ нёкоторыхъ, и3 бэсHвъ, и3 страстeй, и3 t 

всsкіz и3нhz непод0бныz вeщи. ГDи, вёси ћкw твори1ши, ћкwже ты2 

в0лиши, да бyдетъ в0лz твоS и3 во мнЁ грёшнэмъ: ћкw бlгословeнъ 

є3си2 во вёки, ґми1нь. 

Мlтва }, ко гDу нaшему ї}су хrтY.

ГDи ї}се хrтE сн7е б9ій, рaди чcтнёйшіz м™ре твоеS, и3 безпл0тныхъ 



твои1хъ ѓгGлъ, прbр0ка же и3 п®тeчи и3 кrти1телz твоегw2, бGоглаг0ливыхъ 

же ґпcлъ, свётлыхъ и3 добропобёдныхъ м§нкъ, прпdбныхъ и3 бGон0сныхъ 

nтє1цъ, и3 всёхъ с™hхъ мlтвами, и3збaви мS настоsщагw њбстоsніz 

бэс0вскагw. Е$й, гDи м0й и3 тв0рче, не хотsй смeрти грёшнагw, но 

ћкоже њбрати1тисz и3 жи1ву бhти є3мY, дaждь и3 мнЁ њбращeніе 

nкаsнному и3 недост0йному: и3зми1 мz t ќстъ пaгубнагw ѕмjz, 

зіsющагw пожрeти мS, и3 свести2 во ѓдъ жи1ва. Е$й, гDи м0й, ўтэшeніе 

моE, и4же менE рaди nкаsннагw въ тлённую пл0ть њболкjйсz, и3ст0ргни 

мS t nкаsнства, и3 ўтэшeніе подaждь души2 моeй nкаsннэй. всади2 

въ сeрдце моE твори1ти твоS повелёніz, и3 њстaвити лук†ваz дэ‰ніz, 

и3 получи1ти бlжє1нства твоS: на тs бо, гDи, ўповaхъ, спаси1 мz. 

Мlтва f7, ко прес™ёй бцdэ, петрA и4нока студjйскагw.

Къ тебЁ пречcтэй б9іей м™ри ѓзъ nкаsнный припaдаz молю1сz: вё

си, цRи1це, ћкw безпрестaни согрэшaю и3 прогнэвлsю сн7а твоего2 и3 бGа 

моего2, и3 мн0гажды ѓще кaюсz, л0жъ пред8 бGомъ њбрэтaюсz, и3 кaюсz 

трепeща: не ўжeли гDь порази1тъ мS, и3 по часЁ пaки т†zжде творю2: 

вёдущи сіS, вLчце моS гпcжE бцdе, молю2, да поми1луеши, да ўкрэпи1ши 

и3 бlг†z твори1ти да подaси ми2. вёси бо, вLчце моS бцdе, ћкw tню1дъ 

и4мамъ въ нeнависти ѕл†z мо‰ дэлA, и3 всeю мhслію люблю2 зак0нъ бGа 

моегw2: но не вёмъ гпcжE пречcтаz, tкyду ±же ненави1жду, т† люблю2, ґ 

бlг†z преступaю. не попущaй, пречcтаz, в0ли моeй совершaтисz, не 

ўг0дна бо є4сть: но да бyдетъ в0лz сн7а твоегw2 и3 бGа моегw2: да мS 

сп7сeтъ, и3 вразуми1тъ, и3 подaстъ бlгодaть с™aгw д¦а, да бhхъ ѓзъ 

tсeлэ престaлъ сквернодёйства, и3 пр0чее пожи1лъ бhхъ въ повелёніи сн7а 

твоегw2, є3мyже подобaетъ всsкаz слaва, чeсть и3 держaва, со 

безначaльнымъ є3гw2 nц7eмъ, и3 прес™hмъ и3 бlги1мъ и3 животворsщимъ 

є3гw2 д¦омъ, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки вэкHвъ, ґми1нь. 

Мlтва ‹, ко прес™ёй бGор0дицэ.



Бlгaгw цRS бlгaz м™и, пречcтаz и3 бlгословeннаz бцdе мRjе, млcть сн7а 

твоегw2 и3 бGа нaшегw и3злeй на стрaстную мою2 дyшу, и3 твои1ми 

мlтвами настaви мS на дэsніz бlг†z: да пр0чее врeмz животA моегw2 

без8 пор0ка прейдY, и3 тоб0ю рaй да њбрsщу, бGор0дице дв7о, є3ди1на чcтаz 

и3 бlгословeннаz. 

Мlтва №i, ко с™0му ѓгGлу храни1телю.

ЃгGле хrт0въ, храни1телю м0й с™hй и3 покрови1телю души2 и3 тёла 

моегw2, вс‰ ми2 прости2, є3ли1ка согрэши1хъ во днeшній дeнь: и3 t всsкагw 

лукaвствіz проти1внагw ми2 врагA и3збaви мS, да ни въ к0емже грэсЁ 

прогнёваю бGа моегw2, но моли2 за мS грёшнагw и3 недост0йнаго рабA, 

ћкw да дост0йна мS покaжеши бlгости и3 млcти всес™hz трbцы, и3 

м™ре гDа моегw2 ї}са хrтA, и3 всёхъ с™hхъ, ґми1нь. 

Взбрaнной воев0дэ побэди1тєльнаz, ћкw и3збaвльшесz t ѕлhхъ, 

бlгодaрствєннаz восписyемъ ти2 раби2 твои2, бцdе: но ћкw и3мyщаz 

держaву непобэди1мую, t всsкихъ нaсъ бёдъ свободи2, да зовeмъ ти2: 

рaдуйсz невёсто неневёстнаz. 

Преслaвнаz приснодв7о, м™и хrтA бGа, принеси2 нaшу мlтву сн7у 

твоемY и3 бGу нaшему, да сп7сeтъ тоб0ю дyшы нaшz. 

ВсE ўповaніе моE на тS возлагaю, м™и б9іz, сохрани1 мz под8 

кр0вомъ твои1мъ. 

Бцdе дв7о, не прeзри менE грёшнагw, трeбующа твоеS п0мощи и3 

твоегw2 заступлeніz: на тS бо ўповA душA моS, и3 поми1луй мS. 

Тaже мlтва с™aгw їwанjкіа.

Ўповaніе моE nц7ъ, прибёжище моE сн7ъ, покр0въ м0й д¦ъ с™hй: 

трbце с™az, слaва тебЁ. 

Тaже: Дост0йно є4сть: Слaва, и3 нhнэ: ГDи поми1луй, три1жды. 

ГDи бlгослови2, и3 tпyстъ: ГDи ї}се хrтE, сн7е б9ій, мlтвъ рaди 

пречcтыz твоеS м™ре, прпdбныхъ и3 бGон0сныхъ nтє1цъ нaшихъ, и3 всёхъ 



с™hхъ, спаси1 мz грёшнаго. 

Мlтва с™aгw їwaнна дамаски1на,

ю4же ўказyz на џдръ тв0й, глаг0ли:

ВLко чlвэколю1бче, не ўжeли мнЁ џдръ сeй гр0бъ бyдетъ; и3ли2 є3щE 

nкаsнную мою2 дyшу просвэти1ши днeмъ; сe ми гр0бъ предлежи1тъ: сe ми 

смeрть предстои1тъ. судA твоегw2, гDи, бою1сz, и3 мyки безконeчныz, ѕл0е 

же творS не престаю2: тебE гDа бGа моего2 всегдA прогнэвлsю, и3 пречcтую 

твою2 м™рь, и3 вс‰ нбcныz си6лы, и3 с™aго ѓгGла храни1телz моего2. вёмъ 

бо, гDи, ћкw недост0инъ є4смь чlвэколю1біz твоегw2, но дост0инъ є4смь 

всsкагw њсуждeніz и3 мyки. но, гDи, и3ли2 хощY, и3ли2 не хощY, спаси1 мz. 

ѓще бо првdника сп7сeши, ничт0же вeліе: и3 ѓще чи1стаго поми1луеши, 

ничт0же ди1вно: дост0йни бо сyть млcти твоеS. но на мнЁ грёшнэмъ 

ўдиви2 млcть твою2: њ сeмъ kви2 чlвэколю1біе твоE, да не њдолёетъ 

моS ѕл0ба твоeй неизглаг0ланнэй бlгости и3 млcрдію: и3 ћкоже х0щеши, 

ўстр0й њ мнЁ вeщь. 

[Тaже съ поклонeніемъ до земли2, глаг0ли:

Покланsюсz тебЁ, прес™az трbце, є3диносyщнаz, животворsщаz, и3 

нераздёльнаz, џ§е, и3 сн7е, и3 с™hй дш7е: вёрую въ тS и3 и3сповёдуz слaвлю, 

бlгодарю2, хвалю2, почитaю и3 превозношy тz и3 молю2: поми1луй мS непотрeбнаго 

рабA твоего2. Три1жды. Покл0ны G.

Покланsюсz тебЁ, прес™az бцdе, твои1мъ ржcтв0мъ kви1вшаz нaмъ свётъ 

и4стинный, цRи1це нб7а и3 земли2, надeждо ненадє1жнымъ, пом0щнице немощны6мъ и3 

ходaтаице всёмъ грBшнымъ. тh мz покрhй и3 заступи2 t всёхъ бёдъ и3 нyждъ 

душeвныхъ и3 тэлeсныхъ, и3 бyди ми2, молю1сz, застyпница всеси1льными твои1ми 

мlтвами. Покл0нъ №.

Прес™az вLчце бцdе, пріими2 сіE мaлое молeніе, и3 принеси2 сн7у твоемY и3 бGу 

нaшему, да сп7сeтъ и3 просвэти1тъ тебE рaди  дyши нaшz. Покл0нъ №.

Вси2 нбcніи чи1ны, серафjми, херувjми, пrт0ли, гDствіz, си6лы, вл†сти, нач†ла, 

ґрхaгGли и3 ѓгGли моли1тесz бGу њ мнЁ грёшнэмъ, молю1сz и3 ми1лъ сz дёю вaмъ. 

Покл0нъ №.



С™hй вели1кій їwaнне, прbр0че, п®тeче и3 кrти1телю гDнь, страдaвый хrтA рaди, и3 

пріeмый дерзновeніе ко вLцэ, помоли1сz њ мнЁ грёшнэмъ, да сп7сyсz твои1ми 

мlтвами. Покл0нъ №.

С™jи б9іи ґпcли, прbр0цы, м§нцы, с™и1теліе, пHстницы, прпdбніи, првdніи, пус

ты6нницы, чернори1зцы, патріaрси и3 вси2 с™jи, пострадaвшіи хrтA рaди, и3 стzжaвшіи 

дерзновeніе ко вLцэ, моли1тесz њ мнЁ грёшнэмъ, да сп7сyсz вaшими мlтвами. 

Покл0нъ №.

С™hй їwaнне златоyсте съ васjліемъ вели1кимъ, григ0ріемъ бGосл0вомъ и3 чу

дотв0рцемъ ніколaемъ, и3 со всёми с™hми сщ7енноначaльники, помози1те и3 по

ми1луйте мS мlтвами и3 предстaтельствомъ вaшимъ къ бGу. Покл0нъ №.

С™jи с™и1теліе рwссjйстіи міхаи1ле, пeтре, ґлеxjе, їHно и3 філjппе, со с™hми чу

дотв0рныами стrтотє1рпцы, рwссjйскими кн7зи, рwмaномъ и3 дв7домъ, и3 со с™hмъ 

равноапcльнымъ кн7земъ влади1міромъ, моли1те бGа њ мнЁ грёшнэмъ. Покл0нъ №.

Прпdбніи и3 бGон0сніи nтцы2 нaши ґнтHніе и3 fеод0сіе, паи1сіе, пavле препр0стый, 

мaрко, и3 вси2 прпdбніи, моли1те бGа њ мнЁ грёшнэмъ. Покл0нъ №.

Вс‰ с™hz жєны2, мmронHсицы, м§нцы, прпdбныz и3 дBвы, хrт0ви дост0йнw 

послужи1вшыz, со с™0ю великом§нцею варвaрою, моли1те бGа њ мнЁ грёшнэмъ. 

Покл0нъ №.

Непобэди1маz и3 б9eственнаz си1ло чcтнaгw и3 животворsщагw кrтA гDнz, не 

њстaви мS грёшнагw: но си1лою твоeю покрhй мS t всsкагw и3скушeніz 

душeвнагw и3 тэлeснагw. Покл0нъ №.

Пречcтаz вLчце бцdе, ўповaніе всёхъ хrтіaнъ, понeже и3нaгw ўповaніz и3 

надeжды не и4мамъ, рaзвэ тебE, всенепор0чнаz вLчце моS гпcжE бцdе, м™и хrтA бGа 

моего2: тёмже поми1луй, и3 и3збaви мS t всёхъ ѕHлъ мои1хъ, и3 ўмоли2 млcтиваго 

сн7а своего2 и3 бGа моегw2, да поми1луетъ nкаsнную дyшу мою2, и3 да и3збaвитъ мS 

t вёчныхъ мyкъ, и3 спод0битъ мS цrтвіz своегw2. Покл0нъ №.

С™hй ѓгGле храни1телю м0й, покрhй мS крыл0ма твоеS блaгости, и3 tжени2 t 

менE всsкое лукaвое бэс0вское дёйство, и3 моли2 бGа њ мнЁ грёшнэмъ. 

Покл0нъ №.]

И# тaкw хотsй возлещи2 на постeлю, глаг0ли сіE: 

Просвэти2 џчи мои2, хrтE б9е, да не когдA ўснY въ смeрть, да не 

когдA речeтъ врaгъ м0й: ўкрэпи1хсz на него2. 



Слaва: Застyпникъ души2 моеS бyди, б9е, ћкw посредЁ хождY сэтeй 

мн0гихъ: и3збaви мS t ни1хъ, и3 спаси1 мz, бlже, ћкw чlвэколю1бецъ. 

И# нhнэ, бGор0диченъ: Преслaвную б9ію м™рь, и3 с™hхъ ѓгGлъ 

с™ёйшую нем0лчнw воспои1мъ, сeрдцемъ и3 ўсты2 бцdу сію2 и3сповёдающе, 

ћкw вои1стинну р0ждшую нaмъ бGа воплощeнна, и3 молsщуюсz 

непрестaннw њ душaхъ нaшихъ. 

Тaже цэлyй кrтъ тв0й, и3 прекрести2 кrт0мъ мёсто твоE

t главы2 до н0гъ, тaкожде и3 t всёхъ стрaнъ,

глаг0лz мlтву чcтн0му кrтY:

Да воскrнетъ бGъ, и3 расточaтсz врази2 є3гw2, и3 да бэжaтъ t лицA 

є3гw2 ненави1дzщіи є3гw2: ћкw и3счезaетъ дhмъ, да и3счeзнутъ: ћкw тaетъ 

в0скъ t лицA nгнS, тaкw да поги1бнутъ бёси t лицA лю1бzщихъ бGа, и3 

знaменующихсz кrтнымъ знaменіемъ, и3 въ весeліи глаг0лющихъ: 

рaдуйсz, пречcтнhй и3 животворsщій кrте гDнь, прогонszй бёсы си1лою 

на тебЁ пропsтагw гDа нaшего ї}са хrтA, во ѓдъ сшeдшагw и3 

попрaвшагw си1лу діaволю, и3 даровaвшагw нaмъ тебE кrтъ св0й чcтнhй 

на прогнaніе всsкагw супостaта. Q пречcтнhй и3 животворsщій кrте 

гDнь помогaй ми2 со с™0ю гпcжeю дв7ою бцdею, и3 со всёми с™hми во вё

ки, ґми1нь. 

Тaже, вмёстw прощeніz:

Њслaби, њстaви, прости2 б9е, прегрэшє1ніz н†ша, вHльнаz и3 

невHльнаz, ±же въ сл0вэ, и3 въ дёлэ, ±же въ вёдэніи и3 не въ 

вёдэніи, ±же во дни2 и3 въ нощи2, ±же во ўмЁ и3 въ помышлeніи: вс‰ 

нaмъ прости2, ћкw бlгъ и3 чlвэколю1бецъ. 

И# моли1тву сію2:

Ненави1дzщихъ и3 њби1дzщихъ нaсъ прости2, гDи, чlвэколю1бче. 

Бlготворsщымъ бlгосотвори2. Брaтіzмъ и3 ср0дникwмъ нaшымъ дaруй 

±же ко сп7сeнію прошє1ніz и3 жи1знь вёчную. Въ нeмощехъ сyщыz посэ



ти2, и3 и3сцэлeніе дaруй. Ћже въ м0ри ўпрaви. Съ путешeствующими 

спутешeствуй. Христіaномъ споб0рствуй. Служaщымъ и3 ми1лующымъ 

нaсъ грэхHвъ њставлeніе дaруй. Заповёдавшихъ нaмъ недостHйнымъ 

моли1тисz њ ни1хъ, поми1луй по вели1цэй твоeй млcти. Помzни2 гDи, 

прeжде ўс0пшыz nц7ы2 и3 брaтію нaшу, и3 ўпок0й | и3дёже присэщaетъ 

свётъ лицA твоегw2. Помzни2, гDи, брaтій нaшихъ плэнeнныхъ, и3 и3збaви 

| t всsкагw њбстоsніz. Помzни2, гDи, плодоносsщихъ и3 добродёлаю

щихъ во с™hхъ твои1хъ цRквахъ, и3 дaждь и5мъ ±же ко сп7сeнію 

прошє1ніz и3 жи1знь вёчную. Помzни2, гDи, и3 нaсъ смирeнныхъ, и3 грёш

ныхъ, и3 недост0йныхъ р†бъ твои1хъ, и3 просвэти2 нaшъ ќмъ свётомъ 

рaзума твоегw2, и3 настaви нaсъ на стезю2 зaповэдей твои1хъ, мlтвами 

пречcтыz вLчцы нaшеz бGор0дицы и3 приснодв7ы мRjи, и3 всёхъ твои1хъ 

с™hхъ: ћкw бlгословeнъ є3си2 во вёки вэкHвъ, ґми1нь. 

И#сповёданіе грэхHвъ повседнeвное.

И#сповёдаю тебЁ гDу бGу моемY и3 творцY, во с™ёй трbцэ є3ди1ному, 

слaвимому и3 покланsемому, nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, вс‰ мо‰ грэхи2, 

±же содёzхъ во вс‰ дни6 животA моегw2. и3 на всsкій чaсъ, и3 въ 

настоsщее врeмz, и3 въ прешeдшыz дни6 и3 нHщи, дёломъ, сл0вомъ, 

помышлeніемъ, њб8zдeніемъ, піsнствомъ, тайноzдeніемъ, празд

носл0віемъ, ўнhніемъ, лёностію, прекосл0віемъ, непослушaніемъ, 

њклеветaніемъ, њсуждeніемъ, небрежeніемъ, самолю1біемъ, 

многостzжaніемъ, хищeніемъ, неправдоглаг0ланіемъ, 

скверноприбhтчествомъ, мшелои1мствомъ, ревновaніемъ, зaвистію, гнё

вомъ, памzтоѕл0біемъ, нeнавистію, лихои1мствомъ, и3 всёми мои1ми 

чyвствы: зрёніемъ, слyхомъ, њбонsніемъ, вкyсомъ, њсzзaніемъ и3 

пр0чими мои1ми грэхи6, душeвными вкyпэ и3 тэлeсными, и4миже тебE 

бGа моего2 и3 творцA прогнёвахъ, и3 бли1жнzго моего2 њнепрaвдовахъ: њ 

си1хъ жалёz, ви1нна себE тебЁ бGу моемY представлsю, и3 и3мёю в0лю 



кazтисz: т0чію, гDи б9е м0й, помози1 ми, со слезaми смирeннw молю1 

тz: прешє1дшаz же согрэшє1ніz мо‰ млcрдіемъ твои1мъ прости1 ми, и3 

разрэши2 t всёхъ си1хъ, ±же и3зглаг0лахъ пред8 тоб0ю, ћкw бlгъ и3 

чlвэколю1бецъ.

[Прeжде дaже не возлsжеши на nдрЁ твоeмъ, 

сі‰ всz6 п0мысломъ и3 пaмzтію твоeю прейди2.

Пeрвэе ќбw: Бlгодарeніе воздaждь бGу, ћкw даровA тебЁ дeнь мимошeдшій, 

бlгодaтію своeю, въ живhхъ и3 во здрaвіи пребывaти.

Втор0е: Положи2 сл0во съ самёмъ тоб0ю, и3 и3спытaніе сотвори2 с0вэсти твоеS, 

преходS и3 подр0бну и3зсчитaz всS часы2 дневнhz, начeнъ t врeмене, когдA 

возстaлъ є3си2 t nдрA твоегw2, и3 приводS себЁ на пaмzть: кaмw ходи1лъ є3си2; что2 

твори1лъ є3си2 комY; и3 что2 собесёдовалъ є3си2; и3 всS твоS дэ‰ніz, словесA и3 

помышлє1ніz, t ќтра дaже  до вeчера тоб0ю произнесє1нныz, со всsкимъ 

њпасeніемъ и3спытaй, и3 воспоминaй.

Трeтіе: Ѓще что2 благ0е въ сjй дeнь сотвори1лъ є3си2, не t себE сіE бhти, но t 

самaгw бGа вс‰ бlг†z нaмъ дaрующагw непщyz, томY сіE восписyй и3 бlгодари2: и3 

да тS въ сeмъ бlг0мъ ўтверди1тъ, и3 прHчаz соверши1ти пос0битъ и3 дaруетъ, мо

ли1сz.

Четвeртое: Ѓще же что2 лукaвое содёzлъ є3си2, t себE самaгw и3 t своеS 

нeмощи, и3ли2 лукaвагw nбhчаz и3 произволeніz сіE происходи1ти глаг0лz: кaйсz, и3 

моли2 чlвэколю1бца, да тебЁ въ т0мъ прощeніе даровaти и3зв0литъ, со 

њбэщaніемъ твeрдымъ, ћкw сегw2 пр0чее ктомY ўжE твори1ти не и4маши.

Пsтое: Со слезaми творцA твоего2 млcтива твори2, да настоsщую н0щь ти1ху, 

безмzтeжну, неблaзненну и3 безгрёшну дaруетъ: дeнь же ќтрешній, на славосл0віе 

и4мене є3гw2 с™aгw цёлw предвари1ти дaруетъ.

Пристежeніе: Ѓще њбрsщэши возглaвницу мsгку, њстaви ю5, ґ кaмень подло

жи2 хrтA рaди: ѓще ти2 зимA бyдетъ спsщу, потерпи2, глаг0лz: ћкw и3нjи tню1дъ не 

спsтъ.

Патерjкъ, сл0во д7.

Тaже, прекрести1сz и3 съ мlтвою засни2, помышлsz дeнь сyдный, кaкw и4маши 

предстaти бGу.]


